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E-Book: TEA de Esperanca

GUIA COMPLETO SOBRE DIREITOS E CUIDADOS DOS AUTISTAS: Apoio para
Familias Atipicas

Direitos e Inclusao Cuidados Especializados Apoio Familiar

Informacgoes completas sobre Orientacoes sobre cuidados Suporte e orientacao para
os direitos legais das pessoas especificos e apoio profissional familias que convivem com o
com TEA em diferentes areas para pessoas com autismo TEA no dia a dia

da vida
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LEGISLACAO

O final do ano de 2012 foi um marco decisivo em

relacao aos direitos da pessoa com autismo. A Lei
12.764 de 27/12/2012, conhecida como Lei

Berenice Piana, determinou que a pessoa com
transtorno do espectro autista € considerada pessoa
com deficiéncia para todos os efeitos legais.

Lembrando que a Lei é federal, portanto, vale em
qualquer lugar do Brasil.

A Lei 13.146 de 06/07/2015, Lei Brasileira de
Inclusao da Pessoa com Deficiéncia ou conhecida
como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia,
confirma e solidifica muitos direitos nao somente
da pessoa com autismo, mas também de toda
pessoa com deficiéncia, sendo essa juntamente
com a Lei Berenice Piana, as principais fontes de
busca e garantia de direitos.
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DIREITOS DOS AUTISTAS NA SAUDE - (REDE PARTICULAR)

Atendimento na Saude

Toda pessoa com autismo tem direito a atendimento médico, tanto
em hospitais publicos quanto particulares. A lei garante que vocé

pode fazer o diagnostico cedo e ter acesso a diferentes tipos de
tratamento.

Quantidade de Terapias

O plano de saude nao pode limitar o nimero de terapias que vocé precisa. Se
o médico indicar mais sessoes, o plano precisa cobrir todas elas.

Planos de Saude

| O plano de satde nao pode recusar atendimento por causa do autismo.
l J Vocé pode comegcar o tratamento assim que seu plano estiver ativo.
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O que o0 SUS oferece

No SUS, vocé tem direito a fazer o diagnodstico e
receber todos os tratamentos necessarios, incluindo
diferentes tipos de terapia para ajudar no desenvolvimento.

Medicamentos pelo SUS

Acesso gratuito a medicamentos através do Sistema Unico
de Saude (SUS),
nome

mediante apresentacao de receita

medica com genérico do medicamento e

documentacao necessaria.

Tratamento Médico Especializado

O acesso a tratamento meédico adequado é um direito

fundamental da pessoa com autismo, incluindo

acompanhamento psiquiatrico e terapias quando necessario.

Medicamentos de Alto Custo

Possibilidade de solicitar medicamentos de alto custo ou
nao disponiveis na rede publica através de processo
especifico, com apresentacao de relatorio médico detalhado.
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DIREITOS DOS AUTISTAS NA SAUDE (CONTINUACAO) E EDUCACAO

Conheca os principais direitos garantidos por lei na area da saude e educacao:

Prazos de Atendimento

Os convénios tém prazos limites para prestar atendimento. Ninguém precisa
esperar por meses para ser atendido, existem prazos estabelecidos para cada tipo
de procedimento.

Acompanhamento Especializado

O autista tem direito a uma pessoa que ira acompanha- lo durante os estudos e
fazer a ponte entre o professor e o aluno, traduzindo o conteudo para uma
linguagem mais adequada.

Ambiente Escolar Inclusivo

A escola deve adaptar-se as necessidades do aluno autista, desde pequenas
adaptacoes em sala de aula até mudancas mais significativas no método de
ensino.
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L ® r\ discriminagao, inclusive reclamagoes inadequadas de vizinhos.

Discriminar pessoa com autismo é crime. O bullying em ambiente escolar é

inaceitavel e deve ser combatido. A lei protege contra qualquer forma de
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DIREITOS DOS AUTISTAS NA EDUCACAO:
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Direitoa Matricula

. . , Professor Auxiliar
Ninguem pode negar matricula para um aluno por

_ _ _ - o O professor auxiliar tem como objetivo principal ajudar o aluno a
causa do seu autismo e nao existe limite maximo de

seguir a aula dirigida pelo professor regente e facilitar a interacao com

vagas para alunos de inclusao. Negar matricula em -
outros alunos e funcionarios da escola.

razao do autismo é crime de discriminacao:

Material Adaptado
A escola tem obrigacdo de conceder a adaptacdo de I?ocumentagao Necessaria
materiais e provas, baseados no PEI - Plano de Ensino E necessario comprovar a necessidade das adaptacoes atraveés

Individualizado, sem cobrancas adicionais, seja em de laudos e documentos protocolados na escola, Secretaria da
escola publica ou particular. Educagao ou Diretoria de Ensino.
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DIREITOS DOS AUTISTAS NO TRABALHO

Exceléncia no Trabalho

Pessoas com autismo frequentemente demonstram capacidade
excepcional de concentracao e atencao aos detalhes, podendo ter
um rendimento superior quando direcionadas as tarefas adequadas.

Inclusao Corporativa

Empresas com mais de 100 funcionarios devem incluir pessoas com
deficiéncia. Muitas organizacoes ja oferecem vagas exclusivas e

treinamento especializado para equipes.
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DIREITOS DOS AUTISTAS NO TRABALHO - PAIS ATIPICOS

Flexibilidade de Horario

Servidores publicos que sao pais ou responsaveis por pessoas
com autismo podem ter reducao da jornada de trabalho,
mantendo seus vencimentos integrais.

Na iniciativa privada, a CLT nao prevé . Mas é possivel garantir a
reducao de jornada, via Justica do Trabalho.

Beneficio do FGTS

= possivel realizar o saque do FGTS para custear terapias da
pessoa com autismo, mediante solicitacao judicial.

Um beneficio importante para garantir o tratamento
adequado.
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DIREITOS DO AUTISTA NA PREVIDENCIA (INSS) - BPC/LOAS

Oqueé BPC/LOAS?

O BPC (Beneficio de Prestacao Continuada) € um beneficio social garantido pela Lei

Organica de Assisténcia Social (LOAS) para pessoas com deficiéncia e idosos de baixa
renda.

E corresponde a um salario minimo por meés, ainda que nunca tenham contribuido
para o INSS

Critérios de Renda

O limite de renda familiar € de 1/4 do salario minimo por pessoa.

Despesas meédicas nao cobertas pelo SUS podem ser descontadas do calculo da
renda per capita.

Flexibilidade Judicial

E possivel conseguir o beneficio via judicial mesmo com renda superior ao

limite legal, desde que comprovada a situacao de miserabilidade e
hipossuficiéncia.
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DIREITOS DO AUTISTA NA RECEITA FEDERAL - IMPOSTO DO RENDA

Isencao de Imposto de Renda

Tax Exemption

l-l - |

A isencao de imposto de renda para autistas € valida SOMENTE para
aposentadorias e pensoes do INSS. Outras rendas como salarios, aluguéis ou
outras pensoes sao tributadas normalmente.

Prioridade na Restituicao

Declarantes que possuem dependentes com deficiéncia tém prioridade no
processamento da declaracao e na restituicao do imposto de renda.

Cuidados na Declaracao

E fundamental fazer a declaracao com atencao. Como o0s sistemas sao

interligados, divergéncias em despesas com terapeutas ou reembolsos podem
levar a malha fina.

Para garantir uma declaracao correta, considere contratar um contador.
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DIREITOS DOS AUTISTAS NO TRANSPORTE

Comprade veiculos comisencao

Direito a Isencao

Pessoas com autismo tém direito a isencao de IPI e ICMS na
compra de veiculos. Nao ha restricao quanto ao tipo de transmissao,
permitindo escolher entre carros automaticos ou manuais.

Processo 100% Digital

O processo de isencao agora € totalmente digital e mais eficiente. Tanto
documentos federais quanto estaduais podem ser solicitados pela
internet, com prazo medio de algumas semanas para aprovacao.

Requisitos Legais

« Para menores: necessaria autorizacao judicial

- Obrigatoria assisténcia de advogado

« Periodo minimo de 2 anos antes da venda
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DIREITOS DOS AUTISTAS NO TRANSPORTE: ISENCAO DE IPVA
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Requisitos Basicos

O veiculo precisa estar em
nome da pessoa com

deficiéncia e o valor maximo
permitido € de R$ 70.000,00
pela tabela FIPE, seja para
carros novos ou usados.

Flew Vasikn Your
Money

Ol frm yous your PRat in youws a gy Pradaning

i L Processo por Estado
Beneficio Economico

As regras podem variar por estado,

A isencao de IPVA representa uma
mas geralmente seguem o modelo

economia significativa que pode ser de S&o Paulo. E fundamental verificar

direcionada para outras necessidades . A e
as exigencias especificas em seu

essenciais da pessoa com autismo. : ,
estado para garantir o beneficio.

(@ @brunadebarros.adv @ @teadeesperanca ~> www.brunadebarros.com @- (11) 93761-4606




DIREITOS DOS AUTISTAS NO TRANSPORTE

Liberacao do Rodizio Cartao DEFIS Vagas Especiais

Para cidades onde existe o O cartao DEFIS e essencial para Pessoas com autismo tém direito a

rodizio de veiculos, como S&o utilizar as vagas especiais. Sem utilizar as vagas especiais para

Paulo, a liberacao pode ser ele, seu veiculo pode ser multado deficientes, desde que possuam o
14

solicitada atraves de um ou guinchado. A emissao e cart3o DEFIS devidamente emitido

processo simples junto ao simples e pode ser consultada no e visivel no veiculo

DETRAN. Consulte ¢ passo-a- link vaga especial para pessoas

Passo no link isencdo de com autismo.

rodizio.
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DIREITOS DOS AUTISTAS NO TRANSPORTE: VIAGENS AEREAS

Desconto nas Passagens

As  companhias  aéreas
concedem 80% de
desconto na passagem do
acompanhante da pessoa
com autismo, desde que
comprovada a necessidade.

Prioridade no Embarque

Pessoas com TEA tém direito a
preferéncia no check-in e embarque,
garantindo uma experiéncia mais
tranquila no aeroporto.

Hospedagem Adaptada

No exterior, diversos hotéis ja oferecem
acomodacoes especialmente preparadas
para receber pessoas com autismo, com
cuidados especiais do check-in ao check-
out.

Viajar com uma pessoa com TEA pode ser uma aventura inesquecivel quando aproveitamos todos os beneficios
disponiveis. Pequenos detalhes podem fazer toda a diferenca para tornar a experiéncia agradavel para todos.
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DIREITOS DOS AUTISTAS NO TRANSPORTE

Passe Livre Interestadual Critérios de Elegibilidade Documentacao Necessaria

O transporte interestadual Para ter direito ao Passe Livre, « Cart3o do SUS

gratuito par,a pesso?s com e necessario comprovar renda . Cadastro Unico Federal

autismo esta disponivel em familiar per capita de ate 1

Oonibus convencionais, trens salario minimo. Beneficiarios > (G

e balsas. Nao se aplica a do BPC/LOAS ja tém direito =B RG complidentilicacdorda

Oonibus executivo e leito ou automatico, sem necessidade deficiencia

transporte intermunicipal. de laudo meédico adicional. « CIPTEA - Carteira Nacional do
Autista
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DIREITO AO LAZER E DIVERSAO

As pessoas com autismo tém direito fundamental ao lazer e a diversao, merecendo experiéncias

significativas e acessiveis para seu bem-estar.

Direito ao Entretenimento

Toda pessoa com autismo
tem direito a momentos de
lazer e diversao, sendo
fundamental para seu
desenvolvimento e
qualidade de vida.

Solucoes Inclusivas

Estabelecimentos de lazer tém
desenvolvido iniciativas como fast

pass especial e acessos prioritarios,
reconhecendo as necessidades
especificas.
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Hero Pass da Legoland (EUA)

Um exemplo inspirador € o
"Hero Pass" da Legoland, que
permite acesso prioritario para
pessoas com autismo e até
quatro acompanhantes.
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MEIA ENTRADA PARA AUTISTAS

f ) Beneficio Estendido

A meia entrada para autistas nao esta limitada apenas ao estudante - o beneficio
2 se estende também ao acompanhante, diferente da meia entrada estudantil
: comum.

Independente da Renda

O direito 2 meia entrada para pessoas com autismo nao esta vinculado a
renda familiar ou ao recebimento do BPC/LOAS - & um direito universal.

Suporte Necessario

O acompanhante é fundamental nao apenas para assisténcia fisica, mas
também para apoio em situacoes de dificuldade social ou sensorial.
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FILA PREFERENCIAL PARA AUTISTAS

Direito garantido por lei

O direito a fila preferencial é garantido por lei para pessoas com autismo. E
importante sempre ter em maos a documentacao necessaria que comprove esse

direito.

Enfrentando o preconceito

Muitas vezes, autistas sao vitimas de preconceito por ndao terem "cara de autista".
Sao frequentemente confundidos com pessoas mal- educadas ou rebeldes quando
utilizam seu direito.

Como lidar com situacoes dificeis

E importante manter a calma e ter atitude para fazer valer seus direitos. Quando
questionado, respire fundo e explique sua situacao com tranquilidade.
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DIREITOS CIVIS DOS AUTISTAS

A pessoa com autismo tem capacidade civil para todos os atos da vida civil e somente sera impedida se comprovada a
incapacidade de expressar sua vontade, ainda assim dentro de alguns limites.
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Alistamento Militar Obrigatério Processo de Alistamento Casos Especiais
Todo brasileiro, incluindo Para pessoas aptas, o procedimento Para nao aptos: Selecione "problema de
pessoas com deficiéncia, deve é igual ao de qualquer cidadao. saude" no site, preencha o Requerimento de
realizar o alistamento militar Isencao e o Atestado Médico de Incapacidade
entre janeiro e junho do ano em Realize o cadastro no site oficial: com assinatura do medico (SUS ou
que completa 18 anos. Autistas https:/ /alistamento.eb.mil.br/ particular).
podem prestar servico militar se Idade limite para alistamento: Até Se n3o puder comparecer pessoalmente, o
estiverem aptos - impedir o 31/12 do ano em que completar responsavel deve levar um atestado médico.

servico por causa do autismo é 45 anos.
discriminacao.

Legislacao: Lei 4375/1964
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https://alistamento.eb.mil.br/

ALISTAMENTO ELEITORAL PARA AUTISTAS

Direito e Dever de Votar

Todos os brasileiros acima de
18 anos, inclusive pessoas

com autismo, devem realizar
o alistamento eleitoral.

A Lei Brasileira de Inclusao
(LBI) garante esse direito

mesmo para autistas nivel 3.

Faixas Etarias para Votacao

Facultativo a partir dos 15

danos

Obrigatorio a partir dos 18

anos

Documentacao Necessaria

Em casos especiais, € necessario apresentar
laudos meédicos para justificativas ou

registros eleitorais. Para interdicoes
anteriores a LBI, consulte o documento de
interdicao.
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EMISSAO DE DOCUMENTOS IMPORTANTES PARA AUTISTAS

Cartao do SUS Cadastro Unico Federal

Fundamental para acessar servigos de saude publica : : - : "
P S P Registro essencial para familias de baixa renda, permitindo acesso a

no Brasil, incluindo consultas, exames e medicacoes .. - : :
! ! S programas sociais como Bolsa Familia, Tarifa Social e BPC/LOAS.

gratuitas.

CPF

Documento essencial para acessar beneficios como CIPTEA

isencdo de impostos em veiculos, transporte publico Carteira Nacional de Identificacao da Pessoa com Transtorno do
gratuito e BPC/LOAS. Espectro Autista, documento oficial de identificacao.
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CONCLUSAO

Crescente Conscientizacao

De alguns anos para ca, tem se falado muito sobre autismo. A
sociedade tem ficado mais atenta e informada atraveés de
campanhas de conscientizacao.

Convivéncia e Compreensao

Pessoas com autismo leve e moderado muitas vezes passam
desapercebidos num primeiro contato, portanto, € importante que
as informacoes sejam difundidas para facilitar o convivio.

Um Futuro Melhor

Unamos forcas nessa causa e fagamos uma sociedade melhor, nao so
pelos autistas, mas por nds mesmos!

@ @brunadebarros.adv '@ @teadeesperanca ~> www.brunadebarros.com @ (11) 93761-4606




A Tea de Esperanca

A TEA de Esperanca € um projeto criado pela advogada Bruna de
Barros Barsanufio, especialista em direitos das pessoas Autistas.
Com experiéncia e dedicacao, a Dra Bruna idealizou este movimento
para garantir que familias atipicas tenham acesso aos direitos e ao
suporte necessario para superar os desafios do dia a dia, com
dignidade e acolhimento.

Nossa missao é construir uma rede de apoio que conecte familias,
ofereca informacoes claras e transforme vidas. Cada fio dessa teia

representa o compromisso de juntos criarmos caminhos mais justos, TE s cn
inclusivos e esperangosos. | - ' o

Seja parte dessa rede!

Siga-nos em nossas redes sociais para acessar conteudos exclusivos,
orientacoes praticas e acompanhar historias de transformacao.

Instagram: @teadeesperanca e @brunadebarros.adv
Facebook: TEA de Esperanca

Site: www.brunadebarros.com

WhatsApp: (11) 93761-4606

Estamos ao seu lado, conectando familias e transformando caminhos.
"TEA de Esperanca: Conectando direitos, tecendo cuidados.”
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